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Nel corso di questi anni nei vari servizi e nella quotidianita ci siamo accorti che sul nostro territorio vuoi per
affluenza vuoi per conformits ci sono zone sensibili sotto il punto di vista della prontezza di intervento nei
confronti delf'arresto cardiaco in maniera veloce in modo da essere il plu' possibile efficace.

Ricordo infatti che a partire dal 4 minuto di assenza di ossigenazione il cervello incomincia a subire danni
che diventano col passare del tempo sempre piu' gravi arrivando ad essere inconvertibili fino al
sopraggiungere della morte cerebrale.

Questa idea parte da lontano infatti sono alcuni anni che vi pensavamo e I'anno scorso abbiamo deciso di
portarla avanti e di richiedere ai Comuni agli altri Enti e alle realtd sensibili in {al senso ziuto nel realizzarlo.

Quindi abbiamo chiesto ai Comuni coinvolti Lecco - Vercurago - Oiginate - Garlate - Pescate e anche
Calolziocorte anche se essendoci gia {a presenza di una colonnina sul lungo lago all’aitezza del Monastero
del Lavello gli abbiamo solo informati. ‘

Dopo alcuni appuntamenti se pure con vari percorsi di realizzazione tutti hanno concordato che la
realizzazione del progetto sarebbe molto utile e sicuramente da portare avanti. Ci auguriamo anche grazie
al Vostro aiuto.
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IN COSA CONSISTE 1L PROGETTO

Come detto I’ idea nasce da sopralluoghi fatti sul percorso della "Ciclo-pedonale def Lago di Garlate e
Olginate” che per vari motivi sono particolarmente sensibili in alcuni punti, al momento per varie ragioni
logistiche e di controllo e di densita di fruitori sono stati decisi icinque primi punti ove potrebbero essere
istallate le colonnine. L'Associazione si & avvalsa anche di una consulenza specifica per modulare le
postazioni tramite consulti con personale tecnico. L'Associazione ha quindi deciso di approfondire i temi
legati all'acquisto e alla messa in opera del progetto, proponendosi per dotare il perimetro della ciclabile
sul lago di Garlate di un sistema di DAE

Il progetto che vogliamo portare avanti comporta

Listallazione delle colonnine a Lecco, zona Camping Rivabella, Pescate zona parco giochi sul Lungo Lago,
Garlate zona Campo Beach Volley (bocciofila Taxy), Olginate zona Mercato parcheggio Camper, Vercurago
zona Imbarcadero. In questo modo I'Associazione ritiene di poter proporre un ottima copertura a
salvaguardia della salute e di interventi in caso di arresto cardiaco e non solo infatti le teche essendo
collegate al 118 potranno essere utili anche a lanciare un 5.0.5.. che con guello collocato a Calolziocorte
zona Lavello si otterrd una buona copertura dell'intera Ciclo-pedonale. Cartelli segnaletici che indichino ai
fruitori le collocazioni del defibrillatore piu’ vicino.
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| COsT DEL PROGETTO

Acquisto 6 Defibrillatori (5 +1 di scorta in caso di uno degli istallati venga utilizzato o si guasti), s,ieche
radio-alarmate con videccamera e combinatore telefonico collagato al 118, 5 kit {ambu pocket mask guanti
piastre di riserva ecc). Preventivo 13.000,00 £ circa (+1.V.A.} .

7 cartelli riepilogo postazioni e 12 per distanza 1500 mt -12x 1000 mt - 1 2x500 mt. Costo da preventivare

Istallazione collegamento elettrico e videosorveglianza. Se ne occuperanno al 90% i Comuni in qualche
caso attivitd private che metteranno 2 disposizione uno spazio esterno ove allocarlo fornendo anche
falimentazione.

Manutenzione ordinaria annuale (controlli ed eventuale sostituzione kit) ordinaria ogni 2 anni cambio
piastre, ogni tre anni revisione e batteria. Costo da preventivare

Controllo operativita e funzionamento ogni 15/20 giorni effettuato da noi o da Associazioni terze nel caso i
Comuni decidessero in tal senso. Esclusive rimborso spese vive nel caso vengs effettuato da Noi.

In un secondo tempo anche con la formazione del personale laico all'uso dei P.A.D (defibrillatori) con corsi
ad hoc. Preventivando la formazione di 30 persone a comune per 60,00€ {da definire) 1800,00 per 5.

COME INTENDIAMO RECUPERARE | FOND| NERESSAR! ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

Per sastenere i costi abbiamo pensato di coinvolgere le varie realta locali {(aziende attivita } i Comuni
coinvolti, la Provincia, la Regione e ovviamente il 118. Ovviamente in vari modi e ognuno per le sue
competenze

In alcuni casi | Comuni stessi riescono in tutto o in parte ad acquistare

In altri casi un idea che ¢i e’ venuta per non pesare sui bilanci di nessuno potremmo raccogliere i materiale
ferroso di scarto che grazie ad una Azienda autorizzata verra trasformato in denaro. {Si potra quindi avere
regolare formuiario).

Donazioni In denaro o in beni {P.A.D. Kit cartelli) o adottando un defibrillatore divenendo quindi per quel
posizionamento sponsor unici, oppure piu' di uno {vedi associazioni di categoria ecc) 'aiuto verra reso noto
se lo si vorra con la personalizzazione del cartello che verra apposto dietro alla teca ove e' contenuto il
defibrillatore. Ricordiamo che le donazioni verranno rendicontate ed emessa ricevuta che potra essere
portata in deduzione fiscale.
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Per la manutenzione ordinaria annuale biennale e triennale che al momento non e’ stato ancora deciso chi
se ne occupera se | Comuni se nol o Associazioni terze.

Per quanto riguarda i costi vivi di controllo ad esempio abbiamo deciso di fare delle Lotterie ad Hoc {di
seguito la prima con estrazione ad Aprile 2017}, ma avremmo bisogno di sponsor e premi per le prossime
edizioni
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Ed infine Eventi per la raccolta fondi.

Per ogni colonnina che andremmo ad inaugurare come anticipato vi sara | apposizione di una targa che
riporti chi ha reso possibile | istallazione ecc ove verranno invitati gli organi di Stampa .
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Di seguito troverete un esempio di cartello ove verra posizionato il defibrillatore, cartelli riepilogativi sul
percorso che verranno posizionati circa a meta fra una colonnina e 'altra {su quest'ultimi I'inserimento di
chi ha aiutato verra fatto in base al luogo e a giro)

Cartello di segnalazione posizione piu’ vicina

Cartelio di riepilogo con teca e colonnina a piantana
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Un progetto di:

Assoclazlone protezione Civile Centro Coordinamento Radio Soccorso - C.C.R.S.

In collaborazione con:

SE VEDE UNA
PERSCMA A TERRA

CHE NON RISPONDE

cHIAMAIL T 82
SE NON RESPIRA
COMTINCTA 1T,

MASSAGGIO CARDIACO
IN ATTESA DEL DAE

POSTAZIONT PIU' VICINE
ANHNINXN - KRXXXNXX - GPS - 1600 M cneremsamen>
e NRKRINANCENN - KD XN- NXXXXNN--GPS - 1600 MT
1L PROGETTO CICLOVEIA DE! LAGHT CARDIQ-PROTETTO E’ STATO FOSSIBILE GRAZIE A:

UN SENTITO RINGRAZIAMENTO ATUTTA L ACITTADIN ANZ A DEl COMUNT COINVOLTI
DELLAPROVINCIAE........

Tutto cio’ per far diventare questo stupendo percorso cardio-protetto per aumentare la sicurezza dei
cittadini tutti.

L'associazione inoltre si riserva di far partire e realizzare anche un progetto per il posizionamento di
defibrillatori nelle zone impervi e rurali ove per densita di popolazione sia essa residente o visitatori ma per
difficolta di raggiungerle con mezzi di soccorso il posizionamento potrebbe far la differenza.

Per tutti questi progetti abbiamo perd bisogno del vostro aiuto.

In attesa Vostro riscontro cogliame l'occasione fin da ora per ringraziarvi porgendovi Distinti Saluti
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Valmadrera, 24/02

Spettabile :
ASSOCIAZIONE VOLONTARIATO
PROTEZIONE CIVILE
CENTRO COORDINAMENTO
RADIO SOCCORSO - C.C.R.S.

dito — email
lla c.a. Presidente, sig. Cristiano Pela

ggetto: PROGETTO CICLO PEDONALE LAGO DI GARLATE E OLGINATE CARDIO
ROTETTA- RICHIESTA CONTRIBUTO

In merito alla Vs richiesta di partecipazione al progetto in oggetto, si comunica che Silea
parteciperd mediante un contributo economico di Buro 2.000,00.=

Si richiede géntilmente comunica
eria (ragioneria@sileaspa.it) entr Sc
lo a seguito di invio da parte Vostra di regolare fattura o'rice

BAN all’ufficio
rto. verra

cordiali saluti

SILEASPA/
IL PRESIDENTE/BEL CDA

S:i!éa Spa - Via L Vassena, 6 - Casella Postale 151 ~ 23868 Valmadrera LC - Tel. 0341.204411 - Fax 0341.583559 "B

SILEA SOCEA DLOGIA E L'AMBIENTE PER AZIONI

mail info@sileaspa.it

wwiwsileaspa.it - Cap. Soc. €10.968.620 i.v. - Cod. Fisc. ed iscrizione Registro Imprese di Lecco n. 83004000135 ~ P, lva 00912620135



Chiara Benatti

Da: A ' Chiara Benatti <chiara.benatti@sileaspa.it>
Inviato: ' martedi 28 febbraio 2017 15:16

A: A ‘presidente’

Cc info@ccrs.eu

Oggetto: progetto ciclo pedonale cardio protetta
Allegati: - - doc06250720170228151155. pdf

Cordiali saluti
SILEA SPA

Chiara Francesca Benatti
Resp. Comunicazione e Relazioni Esterne

chiara.benatti@sileaspa.it
www, sileaspa.it
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